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COLLECTIE SPUTUM 

Collectie van sputum 

Materiaal 

Steriel potje 

 

Principe 

Volgende richtlijnen dienen STRIKT gevolgd te worden: 
- Spoel uw mond eerst  met koud water 
- Fluimen vanuit de diepte ophoesten 
- Geen (of zo min mogelijk) speeksel mee spuwen 
- Noteer uw naam op het potje 

 

Opmerking: 
- Bewaar het potje met het staal koel ( 2-8°C) en breng het staal zo snel mogelijk naar het 

labo/ huisarts. 
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